
Preparación para ecocardiograma transesofágico 

Tienes una cita programada en 
Clínica Las Américas auna 
para realizar el examen conocido
como Ecocardiograma 
transesofágico. 

A continuación encontrarás 
las instrucciones básicas de
la preparación que debes 
tener para poder brindarte 
una atención oportuna, segura 
y con calidad, 
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• Debes estar 40 minutos antes para la admisión y
 diligenciamiento del consentimiento  informado 
 general.
 
• Es indispensable que acudas al examen acompañado 

por un adulto, en caso de presentarte solo tendremos 
que cancelar el procedimiento por tú seguridad 
debido a que será sometido a sedación con anestesia 
local. 

• Debes contar con un ayuno completo de mínimo 
seis (6) horas (no ingerir ningún tipo de alimento, 
agua, medicamento u otros).

 
• Si cuentas con prótesis dentales removibles deben 

ser entregados al acompañante antes de entrar al 
examen.

 
• Si tomas medicamentos regularmente debes 

ingerirlos respetando las seis horas de ayuno.

(604) 342 10 10
Gestiona tus citas al
(604) 322 79 00 o
a través de este link...

Instrucciones para el paciente.
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https://clinicalasamericas.lasamericas.com.co/Solicitud-de-Citas
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